VOUS ETES 11 MILLIONS A PRENDRE SOIN

D’UN(E) PROCHE FRAGILISE(E)...

Venez vous informer et rejoignez-nous

du 29 septembre
au 6 octobre 2021

SUR TOUT LE DEPARTEMENT
DES HAUTES-ALPES

Au programme de cette
semaine destinée aux
aidants, des événements
et des temps forts !

CONTACT

Financeurs : Wi 2| Corinne CHAILLOUX - Fondation Edith Seltzer
gy Malakoff

Hautes-Alpes g humanis 04922530 38 ou

i projetsante@fondationseltzer.fr

ONDATION EDITH SELTZER

Organisée par .
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En partenariat avec : La Fédération Départamentale ADMR 05, La Mulualté Frangaise, Ludambule, I3 compagnle fa Luba, le SDIS 05, Frence Services 05, fe Centre sacio i
ctilturel de I'Argentiére-la-Bessée, Je Cenlre social de Veynes, la Communauté de communes du Buach Dévoluy, la MSA Alpes Vaucluse, la MSAP du Champsaur, fa Malson des |
Solidaras de Veynes, Ja CPTS du Ghampsaur Valgaudemar, Ia Mairie de Gap, la Mairie ' Embrun, la Mairie de Pelvoux, la Malrie de St-Bonnel, la Maison Départementale de * ]
Iutoriomie 05, le SSIAD Gantre Hospialier ' Embrun, France Alzhelmer, Familes rurales, Bien Chez Soi, Ergologic, La résidence séniors Domylis, Sief blew, I'Association Nouve!
Enval, [ESA de Serres, I'association I‘Arbre de vie, Alpes Regard 05, IArbre de gestes, le lycée Honoré Romane & Embrun ~ seclicn ST2S, le Café associalif « La Croisée des
Drailies », (épiceria « Chez Puy » 4 St Chaffrey, la MJC de Briangon, la médialhéque de Veynes, fa MJC de Laragne, IAuberge de jeunesse de Guilestre, le cinéma de St-Bonnel

Création,

Ateliers d'art créatif / Stands d'information /
Séances de relaxation / Spectacle « Les Cé-
lestines »

Contact Association Tiss'Ages

LUNDI 4 OCTOBRE de 10h a 17h

Le théme de cette journée : « l'isolement » met en évidence
limportance de créer du lien entre les différents intervenants
aupres des aidants

Salle de la Manutention d’ Embrun

Le 4 octobre est donc place sous le signe de la rencontre, de la convivialité

et de l'écoute des differents besoins afin d'apporter un éclairage pertinent
aux differentes problematiques

Les structures et associations tiendront des stands ou le public sera accueilli
et informe

L'association Tiss'ages, l'association Nouvel Envol, une personne formee au
Reiki et 'ADMR proposeront des ateliers flash : écriture, art créatif sur support
multiple. « Temps posé avec respiration =, Reiki, loisirs creatifs, cuisine...

Projections de films courts mettant en évidence le réle de Laidant et de la
relation aidant/aide

Spectacle de cloture : « Les Celestines » (duo chant/accordeon et clown)

Association Tiss'ages

06 12 56 20 18 / 7 asso.tissagesos@gmail.com

Serre-Poncon



